


CHIFFRES CLES ‘

z 160 000 avc/an en France

+/ 2000 cas en Maine-et-Loire

~/ Soit 5/6 par jour

DEUX TYPES D’AVC

\/ AVC ischémique (un caillot), 80%

\/ AVC hémorragique (rupture d’une artere
dans le cerveau), 20 %

| =S CONSEQUENCES

\/ Hémiplégie : 18re cause de handicap
physique chez I'adulte

Aphasie : perte partielle ou totale du langage
\/ Beaucoup de fatigue

\/ Troubles de la
sensibilité

Vo

APHASIE 49 AVC
QUI SOMMES-NOUS ?

Née a Avrillé en 2002, |'association est au
service des personnes victimes de : AVC,
traumatisme cranien, tumeur, maladie
neurologique dégénérative...

LES OBJECTIFS

~ Rompre l'isolement

.~ Développer la solidarité et I'amitié entre les
malades, les aidants, les familles et les amis.

COMMENT NOUS
RENCONTRER ?

/A VOTRE DOMICILE
Si vous le souhaitez

1 ou 2 personnes écoutent votre parcours,
vos difficultés, vos attentes, dans un
contexte convivial et rassurant. Elles
présentent les activités de I'association.

v/ AUX PERMANENCES
MENSUELLES

~~ Angers : CHU Larrey, Les Capucins

/ Chalonnes : Centre Hospitalier de la
Corniche Angevine

LES ACTIVITES PROPOSEES

selon les antennes
Echanges, chorale, groupe de parole,
mime-théatre, activités physiques adaptées,
bien-étre, jeux de société, bowling,
sorties, séjour-répit, journées festives...

RENCONTRES TOUS LES
JEUDIS A AVRILLE

" De 14h15 a 17h15
Espace Jean Guichard, 54 allée des Chataigniers

I RENCONTRES MENSUELLES

" A Bourgneuf-en-Mauges
(antenne de La Pommeraye/Chalonnes)
Les 2¢ et 4¢ mardis du mois de 14h a 17h
Espace des 3 Jardins, 2 passage Pierre Réthoré

~ A Saumur
Les 1¢ et 3¢ mardis du mois
De 14h30a 17h30
Salle des Hauts Quartiers, rue Jehan Alain
(pres du Super U)

NOUS CONTACTER

Angers/Avrillé : 06 82 82 34 96

Chalonnes/Mauges-sur-Loire :
0603690521 0u06017344 26

Saumur/Longué :
0683723968

Lion d’Angers/Segré :
06 60 05 35 40
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